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ひとり暮らし高齢者 誕生日訪問ボランティア

No.312
4月
2026ボランティア通信横瀬町

募 集

社会福祉協議会が用意した誕生日プレゼントを持って、対象の方のお宅を訪問して

くださるボランティアさんを募集しています。お住いの地区や近隣地区の

方など経験豊富な皆さんとの会話を通じて地域交流してみませんか？ご自身の都合

に合わせて活動できますので、ぜひご協力をお願いします。

※ボランティアポイント対象（要ボランティア登録）

＊＊訪問するときのおねがい＊＊

・はじめに自己紹介をしてください。「社協のボランティアで来た○○です。」

・お祝いの気持ちを込めてプレゼントを渡してください。

・なるべく複数で訪問し.、会話を心がけてください。

・誕生日の１週間前から当日までに訪問し、早朝や夜は避けてください。

・交通事故などに気をつけて訪問してください。

・訪問先の個人情報の取扱いには十分注意してください。

・皆さんに訪問していただくことが見守り活動になっています。気づいたことが

ありましたら、すぐに社会福祉協議会までご連絡ください。

５月生まれ ８名

1日(金)90歳（川 西・女性）

  5日(火)76歳（中 郷・女性）

  6日(水)75歳（川 西・女性）

  9日(土)91歳（根古屋・女性）

11日(月)81歳（川 西・男性）

12日(火)83歳（中 郷・女性）

25日(月)80歳（苅 米・女性）

29日(金)89歳（川 西・男性）

社会福祉法人横瀬町社会福祉協議会／横瀬町ボランティアセンター

〒368-0072 横瀬町大字横瀬1240番地（総合福祉センター内）

受付：平日 8：30～17：15 電話：0494-22-7380

問合せ先

ホームページﾞ LINE



ベルマーク(切手も)整理ボランティア

●日 時 4/17(金)9：00～12：00
●場 所 総合福祉センター１階 教養娯楽室
●内 容 はさみでベルマークや切手のまわりを切り、仕分けをする。
●持ち物 あれば、ハサミ、ベルマーク、使用済み切手、ボランティアカード
●その他 ・風邪症状がある方は参加をお控えください。

・常時換気をしているため、調節できる服そうでお越しください。
・ボランティア未登録の方は、事前にお問合せください。

募 集

簡単な作業でどなたでも参加できます。ベルマークは横瀬小学校へ、切手は目の
不自由な方が生活する施設へ寄付し活用されます。お気軽にご参加ください♪

総合福祉センター『みんなの日』９:00～16:00
毎月１回、広い畳の大広間を自由にご利用いただける日です♪

お知らせ

4/9(木) 10：30～12：00“春の音楽会”観覧無料

【第１部】10:30～11:00 小学唱歌と童謡を歌う会 ～春の歌を歌いましょう～
【第２部】11:30～12:00 フラサークルhiehie ～春を彩るフラダンス～

どなたでもご利用いただけます。うららかな春の日を楽しくすごしませんか？
お茶飲みや趣味の練習など、お気軽にお出かけください。

５/14(木)“みんなの日 シュロの葉で創作”11:00～14:00 先着５名
シュロの葉を編んで一輪ざし等を作ります。(ボランティア講師：浅見高正さん)
※参加希望の方は5/8(金)までに総合福祉センター（電話25-0083）にお申込みを
お願いします。

職員といっしょに参加者の補助など、楽しく活動してくださる方を募集していま

す！ぜひご協力をお願いします。

募 集

●日 時 4/23(木)1４：４５～15：45
（ビンゴ大会は15：00～15：30）

●場 所 総合福祉センター1階 集会室
●内 容 景品準備、受付、ビンゴカード配付、片付けなど
●持ち物 ビンゴ大会に参加する場合は参加費100円、

ボランティアカード、水筒など必要に応じて
●申込み 社会福祉協議会( 22-7380)、LINE

Springビンゴ大会ボランティア

社会福祉協議会の事業や総合福祉センターのイベントに
協力してくださるボランティアさんを募集しています！
ボランティア活動は「友達づくりもできて楽しい♪」

ひとり暮らし高齢者の誕生日訪問や総合福祉センターのビンゴ大会などのお手伝い、
また、ご自身の趣味や特技を活かして交流サロン等で活動してくださる方を募集して
います。活動は毎月でなくても結構です。あいた時間で地域の皆さんと交流して元気
になりませんか？興味がある方はお気軽にお問い合わせください。
なお、活動の際はボランティア保険に加入します。※保険料は当会負担

募 集
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