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アンケートにご協力ありがとうございました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
※中学生以上のアンケートの提出が少なくなっています。たくさん参加していただいているので、今

後の“夏ボラ”の参考として、また、受入れ施設や団体の皆様の今後の活動の参考として、ぜひアン

ケートを通じて、皆様の声をお聞かせください。ご協力の程よろしくお願いいたします。 

令和７年度 彩の国ボランティア体験プログラム事業 “夏ボラ” 

アンケート集計結果 
 

１．性別・年代別参加人数 

 
【男性】 

          

   
10才  

未満 
10代 20代 30代 40代 50代 60代 

70代  

以上 
不明 合計 

 合計 20  34  0  2  0  1  0  0  0  57  

 
【女性】 

          

   
10才未

満 
10代 20代 30代 40代 50代 60代 

70代以

上 
不明 合計 

 合計 19  77  0  3  10  1  0  3  0  113  

 
【合計】 

          

   
10才  

未満 
10代 20代 30代 40代 50代 60代 

70代  

以上 
不明 合計 

 合計 39  111  0  5  10  2  0  3  0  170  

２．参加対象別人数 
         

   小学生 中学生 高校生 学生 勤労者 
主婦・主

夫 
退職者 

その他

※ 
不明 合計 

 合計 69 74 5 2 13 7 0 0 0 170 

３．これまでボランティア活動をしたことがありますか      

   あり なし 不明 合計        

 合計 86 25 59 170       

４．このプログラムをどこで知りましたか （複数回答可）     

   
彩の国    

だより 
町広報紙 

市町村社

協広報紙 

 インタ

ーネット 

ポスター   

チラシ※ 

先生から

聞いて 

親から    

聞いて 

友達から   

聞いて 
その他※ 合計 

 合計 3 0 1 3 16 87 0 6 5 121 

 ※ポスター・チラシを見た場所・・・（学校） 

５．これからもボランティア活動に参加したいですか      

   
ぜひ参加 

したい 

機会が   

あれば       

参加した

い 

参加  

しない 

どちらと

もいえな

い 

合計      

 合計 43 40 4 8 95      



 

 

１．親子お寺体験 
＜日 程＞7月 29日（火）9：00～12：00  

＜場 所＞曹洞宗寺院・大忠院 

＜参加者＞小学生の親子 10 組 23名 

 

おしゃかさまをかくのが、むずかしかった。ざぜんがおわったとき、あしがいたかった。 

（小学１年 おだあやせ） 

 

・ざぜんがきょねんよりいたくなかった。しゃぶつで４まいかきました。なぞるのがたのしかっ

たです。らいねんもやりたいです。（小学１年 おざわふうか） 

 

とてもたのしかったです。つぎあったら、もういっかいやってみたい。 

（小学１年 おまたほのか） 

 

たのしかったし、ちょっとだけ、あしもいたかった。（小学１年 すずきしょう） 

 

えをなぞるのが、たのしかったです。かんじがじょうずにかけました。 

（小学１年 きたがわなお） 

 

ざぜんがむずかしくて、あぐらでやった。（小学２年 おぎのみなと） 

 

さぜんで、ずっとすわってたので、足がいたくなりました。でも、そのあとの写仏があったから

それがたのしかったので、足のつかれもおちてすっきりしました。3年生になっても、もういっ

かいやって、たのしくしたいです。（小学 2 年 長島好葉） 

 

きょうのおてらたいけんでは、ざぜんのいいことをしりました。ざぜんのよさは、しせいがよく

なって、べんきょうのとき、こくごのかん字をきれいにかけて見やすい字をかけてすごくいいで

す。しせいをただせるぼうでは、これからしせいがよくなって、じゅぎょうのとき、しせいがい

いと先生にほめられるからです。（小学２年 大橋圭） 

 

ふだんできない体けんができてうれしかったです。おきょうがちょっとむずかしかったです。

（小学３年 小泉穂太） 

 

今日のお寺体けんで、さぜんの組み方など、すごくむずかしかったです。だけど、すごく楽しか

ったです。またお寺体けんに行きたいです。（小学 4 年生） 

 

ざぜんをして足がいたかった。（小学５年生） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

今日は座禅をやって「しせいがいいね。」と言われました。自分でもビシッとしたかんじがしま

した。写経は、とても長い文をひたすら書くことが大変でした。また来年もやりたいです。 

（小学５年 小澤悠真） 

 

お寺体験は２回目で、知っていることは多かったけど、新しい部屋、トイレなどができていて、

すずしかったです。１回目と比べて時間が早く感じました。最後の字を書くのは筆ペンを使って

上手にできたのでよかったです。（小学６年 日髙もか） 

 

普段できないようなことを子供と一緒に体験できて楽しかったです。子供と同じことを体験でき

る機会は思いの外、多くないので、帰ってから家族にも共有したいです。（保護者 小俣裕哉） 

 

普段体験できないことを親子で体験することで、新しい知識や発見を一緒に共有できたことが嬉

しかったです。これからも子供と一緒に成長していきたいと思います。（保護者 長島辰弥） 

 

昨年も参加させていただきましたが、座禅や焼香の仕方をやっているうちに思い出しました。昨

年は緊張していましたが、今年はリラックスして参加できたのでよかったです。新しいお寺もキ

レイで、これから先、何十年、何百年と引き継がれて行くのかと思うと感慨深く感じました。

（保護者） 

 

去年に引き続き参加させていただきました。普段は出来ない座禅や写経体験で心を落ち着かせる

ことができました。子ども達も去年より集中して取り組めていました。また来年も参加したいで

す。貴重な体験をありがとうございました。（保護者） 

 

何も考えずに座禅が出来た。またやってみたいです。（保護者） 

 

初めて親子でお寺体験に参加しました。子どもは少し飽きてしまいましたが、最後まで参加する

ことが出来てよかったです。（保護者） 

 

本日全てが初めてな体験で新鮮でした。普段、時間に追われて目まぐるしい毎日ですが、時間が

長く感じました。生活の中に時間を感じることができる様、気持ちに落ち着きができる様、日々

の生活に取り入れたいと思います。本日はありがとうございました。（保護者） 

 

お寺で親子で、このような体験をする機会はないので大変貴重な時間でした。地元・横瀬に、こ

うしたお寺があることを知れたこともよかったです。ご住職のお話し、勉強になりました。来年

以降もぜひ続けてほしい活動です。（保護者） 

 

去年に続き２回目の参加です。和尚様の丁寧な説明、お話しもあり、少しだけお寺のことを知れ

て楽しかったです。私生活で、たまにお焼香をすると周りを見て同じ様にしていたのですが、丁

寧に教えていただいたので落ち着いて故人を拝めそうです。（保護者） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

２．いろいろチャレンジプログラム１ 非常食づくり体験＆絵手紙教室 
＜日 程＞７月 25日（金）９：30～15：00 

＜場 所＞総合福祉センター2階 栄養実習室・研修室 

＜参加者＞小学生 20名 

＜協力団体＞午前：赤十字奉仕団／午後：横瀬絵手紙サークル 

 

スパゲッティとプリンを作るのは、少しむずかしかったけど、おいしく作れました。おいしかっ

たです。絵手紙は、お花、トマト、ねこ、海を書きました。はんこも作りました。たのしかったで

す。（小学３年 加藤葵） 

 

とても楽しかったです。さいがいがあったときには、ぜひ作ってみたいです。 

（小学３年 小泉穂太） 

 

思ったより絵てがみが上手にできました。ナポリタンとプリンがおいしかった。 

（小学３年 本はしこう大） 

 

きょうやってみて、ちょっとたのしかった。（小学３年 新いようた） 

 

またこんど、こういうのをしたいとおもいます。（小学３年生） 

 

すごくいい絵がかけて、すごくたのしかったです。（小学３年 あざみいつき） 

 

スパゲッティを作ってみて、楽しかったです。おいしかったけど少しパサパサ感があったので、

もし、おうちで作るきかいがあったら、かいぜんしてみようと思います。（小学４年 森田ゆずき） 

 

さい初に、スパゲッティとプリンを作りました。お昼にスパゲッティとプリンを食べて、とても

おいしかったです。さいごに絵手紙をやりました。絵は、あまり上手にかけなかったけど、とて

も楽しかったです。またやりたいです。（小学４年 新井琴陽） 

 

きかいがあったら、また同じボランティアをやりたいとおもいました。（小学４年 町田亘平） 

 

ふだんではあまり作らない非常食の作り方、味をとてもよく知ることができました。そして、あ

まり書いた事のない絵手紙をかくことができて、とても勉強になったので、来てよかったと思え

ました。（小学４年 小俣晴一朗） 

 

パスタづくりでは、はじめて玉ねぎやピーマンをきった。プリンづくりでは、本当にプリンにな

るかなと思っていたし、見ためもプリンではなかったけど、味はプリンで、すごくおいしかった

です。絵手紙は、すごくむずかしい言葉がありました。「へたでいい。へたがいい。」という言葉

です。さいしょは意味がわからなかったけど、かくうちに少しずつわかってきた気がします。こ

のボランティアたいけんを、むだにしないで未来につなげたいです。（小学４年 長島苺花） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ナポリタン、プリンは、楽しくおいしくでき食べられてよかった。絵手紙は楽しく友だちとでき

よかったです。（小学４年 相馬果林） 

 

スパゲッティの量が多かった。（小学５年生） 

 

絵てがみをかくのが、すごくたのしかった。パスタは、りょうが多くて食べきれなかった。ポリ

ぶくろでもパスタが作れる事におどろいた。（小学５年 加藤芽依） 

 

はじめは上手にかけるか心配だったけれど、上手にかけたので、うれしかったです！先生に「上

手だね」と言われて、うれしかったです！！参加してよかったです！（小学５年 関口心ひろ） 

 

絵てがみをやってみて楽しかったです。（小学５年 本峯佳怜） 

 

スパゲティが量が多くて、たべられなかった。（小学５年生） 

 

今日は、ナポリタンとプリンを作って、ナポリタンは、最初は、かたくて食べづらかったけど、

おいしかったです。プリンは、あまり食べたことのない味で、あまくておいしかったです！ 

（小学６年 日髙もか） 

 

 

― 赤十字奉仕団・委員長より ― 
非常食作りとして、アイラップ(耐熱ポリ袋)を使って「ナポリタンスパゲッティーとプリン」を作

りました。事前に作った時、ゆで時間通りにやるとスパゲッティーの粉っぽさというかパサパサ

感が気になり、当日は少し長めに茹でました。５班に分かれて奉仕団員 2～３名が子ども達に教

えましたが、団員たちが作り方をイメージしづらかったようで、班ごとの進め具合に差ができて

しまいました。1人前100gは大人でも少し多いなと思いましたが、スパゲッティーの束が100g

で出来ているので、仕方ないところはありました。プリンは味が素朴でよかったし、おいしかっ

たと思います。ポリ袋のため形がプリンとはかけ離れていた感はありました。参加してくれた子

ども達は、このプログラムや他のイベント等に参加慣れしている子たちのようだったので、場を

わきまえ、やるべき事をやるとわかっていました。非常食、災害食というと「カレー」というイ

メージをこれからも変えていきたいと思います。奉仕団員からは「こうやって作れる事を初めて

知り、勉強になりました。」との感想もありました。 

 

― 横瀬絵手紙サークル・代表より ー 
私達、絵手紙サークルは「ヘタでいい。ヘタがいい。」を心得として下書きなしのぶっつけ本番、

良く見て大きく描き、心を込めた言葉を書きます。今年も絵手紙教室に多くの子ども達が参加し

てくれました。絵手紙に興味を持って参加した子ども達は、真剣に画材を眺め、良く見て描き、

心を込めた絵手紙が出来上がりました。子ども達の描き方や色の付け方等、私達、絵手紙協力者

でも勉強になる事が多く、子ども達に教えてもらう事もありました。和やかに時間が過ぎ、子ど

も達は描き上げた絵ハガキを誰に出そうか楽しそうに話していました。こんな光景がこれからも

毎年見られると良いと思いました。私達、横瀬絵手紙サークルは、これからも多くの人々に参加

していただきたいです。その時は惜しみなく協力したいと思います。いつでもお声がけください。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

３．いろいろチャレンジプログラム２ 

うどん打ち体験＆じいじばあばとワナゲで勝負 
＜日 程＞８月５日（火）9：30～15：00 

＜場 所＞総合福祉センター 2 階 栄養実習室・研修室 

＜参加者＞小学生 16名 

＜協力団体＞午前：食生活改善推進員協議会／午後：老人クラブ連合会有志の皆さん 

 

おいしいのがつくれてよかった。（小学 3 年生） 

 

おじいちゃんおばあちゃんとあそべてよかったです。（小学３年 あざみいつき） 

 

ちょっとたのしかった。（小学 3年 新井耀太） 

 

とてもたのしかったです。（小学４年 町田亘平） 

 

うどんをふんだり、ねったり切ったりして勉強になった。ワナゲはさいこう 26 点しか取れなか

ったので、ぜひつぎもさんかしてみたいです。（小学 4 年 浅見知花） 

 

うどんうちは、うどんをふんだり、こねたり、切ったりして、うどんの作り方がよくわかりまし

た。ワナゲは、入れ方やしせい、きょうそうしたりして、ワナゲがうまくなりしました。今日一

日ありがとうございました。（小学 4 年 相馬果林） 

 

うどんうちは、ふんだり、ねったり、切ったりしました。さい初は、とてもかんたんそうだなと

思ったけど、いがいとむずかしかったので、とても苦せんしました。ワナゲは、1～10 位に入れ

なかったけど楽しかったです。本当にありがとうございました。（小学 4年 新井琴陽） 

 

ワナゲでいい記録が 1 回だけ出てうれしかったです。（小学４年 小俣晴一朗） 

 

うどん量多い。ワナゲでけいひんもらえる人ともらえない人がいるのおかしい。差別だ。 

（小学 5 年生） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ワナゲがおもしろかった。うどんがおいしかった。またつくりたい。（小学 5 年生） 

 

わなげが楽しかった。（小学５年生） 

 

うどんを切ったり、こねたりするのがむずかしかったです。（小学 5 年 本峯佳怜） 

 

うどんがおいしかった。ワナゲがおもしろかった。（小学 5 年生） 

 

うどんを作るときに切るのがたいへんだったけど、おいしくできてうれしかったです。ワナゲは、

団体戦で 13とかだったけど、個人戦は 26 とかできたからうれしかったです。 

（小学 6 年 日髙もか） 

  

このボランティアで初めてうどん打ちを体験しました。思っていたよりむずかしい工程が多かっ

たし、同じことを何回もくりかえして大変だったけど、おいしいうどんができたのでうれしかっ

たし、おいしかったです。ワナゲしょうぶでは、おじいちゃんおばあちゃんが 30 点とか 60 点

とかを出していて、すごいと思いました。（小学 6 年 福島沙那） 

 

うどんを作ってみて、作るためにはたくさんの手順がありました。私たちが体験したのは切った

り、ふんだりするところだけでしたが、他にもいろいろな作る手順があるのだと思います。今度

は全部を作るところを体験してみたいです。ワナゲでは、おじいちゃんおばあちゃんとやって、

とっても強かったです。私も強くなりたいなと思いました。（小学６年 小川名羽詩） 

 

 

― 食生活改善推進員協議会・会長より ― 
いろチャレに参加させていただきありがとうございました。参加者の受け入れは社協職員さん

が、丁寧に対応なさっていただいたので問題なかったと思います。自己紹介の時、おばあちゃん

にあたる人が大勢いる前では恥ずかしかったのか、声が小さくなってしまったので、元気に大き

な声でできたらよかったですね。うどん作りでは、皆楽しんで踏む作業や切る作業をやっていま

した。ただ、うどん切り包丁は子ども達には大きくて切りにくそうだったので、菜切り包丁等の

方が良いのではという意見がありました。 

だしを取った昆布とかつおぶしの佃煮は、初め自分から手を出す子はいなく、お皿にのせてあ

げると食べて「おいしい」と言ってくれる子もいましたが、「いらない」と言って食べようとしな

い子がいたのは残念でした。普段そのような食べ物を口にする機会が家においてないのか、既製

の物が食卓にのぼって手作りの食べ物がのぼる機会がないのか、家庭や学校での食育はどうなの

か考えさせられました。 

 

― 老人クラブ連合会・会長より ― 

２回目の参加となりましたが、普段行われている大会と違い、元気な小学生の子どもたちとの勝

負ということで、笑顔での大会となり、程良い時間を過ごさせていただきありがとうございまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

４．使用済み切手整理ボランティア  
＜日 程＞８月 19日（火）9：３0～1１：３0 

＜場 所＞総合福祉センター １階・集会室 

＜参加者＞23 名（小学生 13 名、中学生１名、保護者 7 名、一般ボランティア２名） 

 
たのしかった。（小学１年生） 

 

むずかしかったけど、たのしかったです。（小学２年 おぎのみなと） 

 

もし、らい年も切手せいりができたら、もっとりかいしてできるようにがんばりたいと思いまし

た。（小学２年 長島好葉） 

 

切手を分けるのをがんばりました。みんなでやってたのしかったです。またやってみたいです。

（小学３年 加藤奏） 

  

いろいろな切手があって、自分でも切手を集めたくなりました。自分でも切手を集めようと思う

きっかけになってよかったです。今日はありがとうございました。（小学３年 小泉穂太） 

  

切手を分けるのがたいへんでした。みんなでやって楽しかったです。またつぎもやってみたいで

す。つぎはもっとがんばりたいです。（小学３年 髙橋凪瑳） 

 

これからもいろいろなボランティアをやりたいです。（小学４年 町田亘平） 

  

むずかしかったです。（小学 4 年生） 

 

切手を整理したものが、みんなの役に立っているのを聞いてびっくりした。やる前はもっとむず

かしいと思っていたけど、けっこうかんたんで、またやってみたいと思いました。切手しゅう集

もやってみたいと思いました。（小学４年 浅見知花） 

 

いろいろな切手を見たり知ったりできて楽しかったです。最初はかん単かと思ったけど、やって

みたら意外とむずかしくておどろきました。でも、やっていくうちになれてきて、最後には楽し

くて、もう終わりか、またやりたいと思いました。また来年もやりたいです。 

（小学 4 年 森田柚希） 

 

切手せいりは、むずかしいと思っていたけど、やっていくうちに、かんたんになっていって早く

分けられるようになった。これからハガキや切手は大事に使いたい。（小学４年 長島苺花） 

 

切手整理をして、切手のことがよくわかるようになるし、思い出ができて楽しかった。いろいろ

な切手があってたいへんだったけれど、ふだんはやらないことができてよかったです。 

（小学 6 年生） 

 

ボランティアに参加してみて、見たことのない外国の切手や、したことのないベルマークの整理

など貴重な体験ができてよかったです。（中学３年生） 

 

使用済みの切手が換金できるとは知らなかったので、これからは意識して残しておこうと思いま

した。ありがとうございました。（保護者） 

 

切手の仕分けの作業が結構大変なんだなと思いました。また機会があったらぜひやってみたいと

思っています。（保護者 髙橋夏美） 

 



 

 

子どもと一緒に参加させていただきました。切手が貼ってある手紙があまり届かないので、いろ

いろな種類の切手を見ながら楽しくできました。今後もいろいろなボランティア活動に参加して

ほしいと思います。（保護者） 

 

意外と難しかったけど、やりがいがあって、あっという間に時間が過ぎていった。（保護者） 

 

切手のまわりを５ミリ～１センチにするのがむずかしかった。また機会があればやってみたいで

す。（保護者） 

 

みなさんしっかり仕分けしてくれて、感激しました。（一般ボランティア） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．特別養護老人ホーム絆の丘 交流ボランティア 
＜日 程＞８月７日（木）13：00～15：00 

＜場 所＞総合福祉センター 機能回復訓練室（手土産づくり） 

特別養護老人ホーム 絆の丘（ハーモニー花みずきによるハーモニカ演奏会） 

＜参加者＞小学生６名、保護者２名 

＜協力団体＞ハーモニー花みずき 

 

ふだん、お年よりと交りゅうできないので、いいきかいでした。とてもゆうがなえんそうでし

た。（小学３年 小泉穂太） 

 

ひまだった。（小学３年 新井ようた） 

 

また、こういうボランティアをやりたいです。（小学４年 町田亘平） 

 

楽しかったけど、つかれた。（小学５年生） 

 

おじいちゃんおばあちゃんと歌ったり運動できたりして楽しかったです。 

（小学５年 本峯佳怜） 



 

 

おじいちゃんおばあちゃんが笑ってくれて、すごくうれしかったし楽しかったです。またあった

ら、ぜひやりたいです。（小学６年 浅見芽衣子） 

 

いつもお世話になっている施設へのボランティアということで参加させていただきました。歌

も、みなさんの笑顔もとってもかわいらしくて、こちらが楽しませていただきました。ありがと

うございました。（保護者） 

 

初めての施設ボランティアで最初は少し戸惑いましたが、楽しい時間を過ごすことができまし

た。子ども達にとっても、なかなか出来ない体験なので良かったと思います。 

（保護者・町田由美） 

 

 

― 絆の丘・職員の方より ― 
コロナ禍中で途絶えてしまったボランティア受付が再開出来たことが本当に有難くうれしく思っ

ております。入所しているご利用者様にとっても慰問で様々な催しを観覧出来る事を楽しみにし

ており、今後も機会があれば是非とも慰問に訪れて頂ければと思います。今後とも絆の丘を宜し

くお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．横瀬デイサービスセンター ケアボランティア 
＜日 程＞7月 19日（土）～8 月 15日（金）9：00～15：00 

＜場 所＞ウエルハイム・ヨコゼ内 横瀬デイサービスセンター 

 ＜参加者＞７名（中学生 6 名、高校生１名） 

 

 

― 職員の方より ー 
ボランティア体験でご来苑いただき、ありがとうご 

ざいました。参加された方達は常連で慣れてきた方 

も、初めてで緊張している方も、皆さん真剣に取り 

組んでいただけました。集団体操やレクリエーショ 

ンの補助、中には一緒にカラオケを歌ってくれた方 

もいて、活動内で笑顔も多く見られました。利用者 

さんともよくコミュニケーションをとっていただき、「若い子と話ができて嬉しい」 

「かわいいね」と喜びの声が多く聴かれました。 

また、ボランティアの指導を通じ、職員側のレベル 

アップにも繋がりますし、介護の仕事のネガティブ 

なイメージを払拭して魅力を伝える、良いきっかけ 

になっていると思います。機会があれば、またぜひ 

お願いしたいと思います。 

 

 
ウエルハイム・ヨコゼ Instagram より 



 

 

７．介護老人保健施設なでしこ 通所ボランティア 
＜日 程＞7月 21（月）～8月８日（金）13：30～15：30 

＜場 所＞介護老人保健施設なでしこ 

＜参加者＞７名（中学生４名、高校生３名） 

 

 

― 職員の方より ― 

いつもお世話になっております。今回も、中高生の方にボランティアに来ていただき、ありがと

うございました。学生さんの積極的な活動に、ありがたく思いました。皆さんとても明るく、嫌

な顔せず会話してくれたり、利用者さんも職員も楽しい時間を過ごせました。本当にありがとう

ございました。また、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８．秩父ほうしょう幼稚園 預かり保育ボランティア 
＜日 程＞7月 22日（火）～8 月 22（金）8：00～12：00 

＜場 所＞認定こども園 秩父ほうしょう幼稚園 

＜参加者＞29 名（中学生 26 名、高校生１名、短大生２名） 

 

今回、中学生になって初めてのボランティアに参加しました。ぼくが卒園した、ほうしょう幼稚

園は、とても楽しかったです。また来年も参加したいです。（中学１年 島﨑佑介） 

 

小さい子達と話せて楽しかったです。貴重な経験ができたのでよかったです。（中学３年生） 

 

今回、初めて参加しましたが、とても貴重な体験になったと思いました。保育について学ぶこと

ができ、また、保育の難しさ、楽しさを知ることができました。1 日の午前中という短い時間で

したが、先生方が優しく教えてくださったり接していただいて、充実した時間を過ごすことがで

きてうれしかったです。また機会があれば参加したいと思います。（中学２年生） 

 

みんなでぬり絵をしたり遊んだり、とても楽しい時間が過ごせました。（中学２年生） 

 

私は今回、初めての幼稚園でした。小学生の時からやりたいと思っていたので、とてもうれしか

ったです。はじめは緊張していたけれど、２日間連続で行ったので、2 日目はしっかりみんなと

コミュニケーションがとれて楽しかったです。楽しい時間だったので、また来年も行きたいで

す。（中学１年 森彩菜） 

 

小さい子たちと遊んだりして楽しかったけど、疲れたので、先生方はすごいと思いました。 

（中学３年 水口樹） 



 

 

― 園長先生より ― 
猛暑の日々でしたが、参加者の皆さまにもご留意いただき、事故なく無事に終了いたしました。

参加者は態度・服装等問題なく、毎日、真面目に取り組んでくれました。これも横瀬町社会福祉

協議会の適切なご指導によるものと感謝申し上げます。今年は短大生にも参加いただきました

が、今後も幅広い受入れを検討していきたいと思います。大変お世話になりました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

９．横瀬児童館ボランティア 
＜日 程＞7月 23（水）～8月 19 日（火）14：00～17：00 

＜場 所＞横瀬児童館  

＜参加者＞中学生 10名 

 

私も小学生の時、児童館を利用していて、中学生といっしょにゲームができて楽しかった記おく

があったので、その身になれてとてもうれしかったです。知っている先生もいて、なつかしかっ

たです。特にダンボール工作では、一番ボランティアをしている気がしてうれしかったです。ま

た行きたいです。（中学１年生） 

 

 

― 職員のみなさまより ― 

・14 時からスタートだったが、遅れずに参加してくれた。（10 分前に到着してもらえるとあり

がたいです。） 

・ドタキャンがなくてよかった。 

・意欲的に活動してくれた子が多かった。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

10．横瀬町『夏休み子ども教室』ボランティア 
＜日 程＞8月４日（月）～８月８日（金）9：30～11：30 

＜場  所＞横瀬小学校 

＜参加者＞中学生 11名 

 

ボランティア活動をして、子ども達と体育館で遊んだり折り紙をして、活動先の人達と積極的に

取り組めた。ここで得た経験を次のボランティア活動などで活かしていきたい。そして、学校の

先生の大変さを実感しました。また、ボランティア活動に参加したいと思った。（中学２年生） 

 

最初は少し緊張していたけど、小学生の子が優しく積極的に話しかけてくれたので、うれしかっ

た。自分も人見知りだけど、積極的に話しかけて、みんなと仲良くなれたからよかった。楽しか

ったので、また機会があったら参加してみたいです。（中学２年 川合優花） 

 

 

― 横瀬町教育委員会・担当者より ― 
今年度も夏季休業中に 5日間、横瀬中の生徒にボランティアに参加していただきました。昨年

は午後の時間帯でしたが、暑さ対策のため、午前の時間帯に変更しました。どの生徒も意欲的

で、子ども達に優しく親切に対応してくれました。主な活動は、体育館遊びや工作の補助、夏休

みの宿題を見てくれました。年齢が近いためか兄弟姉妹みたいで、ほのぼのしたものを感じまし

た。とてもよい取組です。指導員の先生方も喜んでいました。「来年度もぜひ、ボランティアに

来てほしい」との声が多かったです。ありがとうござました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11．横瀬町保育所ボランティア 
＜日 程＞8月６日（水）～８月 8 日（金）8：30～11：00   

＜場 所＞横瀬町保育所   

＜参加者＞中学生７名 

 

プールそうじや草むしりなど、大変なこともあったけど、みんなと遊んだりプールに入ったり、

楽しい時間でした。（中学２年生） 

 

今回の活動は初めて参加しましたが、とても良い経験になったと思いました。保育のことについ

て大変さや楽しさ、難しさを知り、学ぶことができました。短い時間でしたが、先生方が優しく、

ていねいに教えてくださり、いい時間を過ごせたと思いました。また機会があれば参加したいと

思います。（中学２年生） 

 



 

 

― 職員のみなさまより ― 

・すいかわりにも参加してもらい、子どもたちもとても喜んでいました。 

・卒園生も参加してくれて、懐かしい顔が見られてうれしかったです。 

・子どもたちと一生懸命あそんでくれて、子どもたちも「今日はどのお兄さん、お姉さんが部屋

に来てくれるかな～？」と、毎日待っていました！ 

・楽しそうにあそんでくれて本当にありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12．さやかワークセンター 納涼祭ボランティア 
＜日 程＞8月９日（土）9：00～14：30 

＜場 所＞のぞみ工房ぽっぽ横瀬店 

＜参加者＞中学生３名 

 

 

― さやかワークセンター・所長より ― 

3 名の方にボランティアに参加していただき、ありがとうございました。積極的に納涼祭に参加

していただき頼もしかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

13．総合福祉センター ナイトオープンデーボランティア 
＜日 程＞8月８日（金）15：30～18：00 

＜場 所＞総合福祉センター １階・集会室他 

＜参加者＞中学生６名 

 

今回、はば広い世代の方達と関わってビンゴ大会、カラオケかるたなど、とても楽しくできまし

た。カラオケかるたでは、わいわいにぎわい、ビンゴ大会では、リーチだったのに…など、色々

な意見も聞こえてきました。来年もボランティア活動をしたいです。（中学１年 八木原愛莉） 

 

お年よりの人たちと楽しく関われたり、しっかりとお手伝いができたのでよかったです。また参

加したいと思いました。（中学１年 平沼新菜） 

 

今日、初めてナイトオープンデーに参加したのですが、とても楽しくて、ビンゴも盛り上がっ

て、とても良いナイトオープンデーになったなと思いました。小さい子の面倒も見れて良かった

し、たくさんの人と話せて、いい経験になりました。（中学３年 引間一樺） 

 

読み聞かせのコーナーでは、赤ちゃんも多くて、すごく小さくて、めちゃくちゃかわいかったで

す。色々な交流などをできて、すごく勉強になり楽しかったです。ぜひまた参加していきたいで

す。（中学３年 町田百） 

 

今回、ナイトオープンデーのボランティアに参加して、最初はできるか不安だったけれど、施設

の方々が親切にしてくださり、楽しくボランティアをすることができました。 

（中学３年 中村小夏） 

 

おじいさんやおばあさんのお手伝いができました！とても楽しかったです！ボランティアに今後

も参加したいです！ありがとうございました！（中学３年・平沼千英） 

 

 

― 総合福祉センター・担当者より ― 

今年も多くの生徒に参加していただき、イベントを盛り上げてもらいました。ありがとうござい

ました。イベントブース毎に分担して活動してもらいましたが、周りの状況をよく見て、気付い

たことを報告、確認しながら積極的に取り組んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度も無事に終了することができました。ご参加、ご協力ありがとう 

ございました。今後も『彩の国ボランティア体験プログラム』は、実施 

予定です。来年度も、みなさまのご参加お待ちしています♪ 



 

 

 


