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ひとり暮らし高齢者 誕生日訪問ボランティア

No.281 ９月
令和５年ボランティア通信横瀬町

募 集

来月お誕生日を迎える70歳以上のひとり暮らしの方に、社会福祉協議
会が用意したプレゼントを持って訪問してくださる方を募集しています。
経験豊富なみなさんとの会話を通じて、地域交流してみませんか？
ご協力いただける方は、電話やLINEでお気軽にお問い合わせください。

LINE

令和５年度のプレゼントは “クルリト デイリーバッグ ” です。新規で「救急医療
情報キット “Ｑ救ちゃん” 」をお持ちでない方には、あわせてお届けします。

＊＊ 訪問するときのおねがい ＊＊

・まず自己紹介をしてください。「社協のボランティアで来た○○です」
・お祝いの気持ちを込めてプレゼントを渡してください。
・なるべく複数で訪問し会話を心がけてください。
・誕生日当日までに訪問し、早朝や夜は避けてください。
・交通事故などに気をつけてください。
・訪問先の個人情報の取扱いには十分注意してください。
・みなさんに訪問していただくことは、見守り活動にもなっています。
気づいたことがありましたら、すぐに社会福祉協議会までご連絡ください。

〒368-0072 横瀬町大字横瀬1240番地（総合福祉センター内）
受付:8：30～17：15（休業：土日祝日、 12/29～1/3）

☎ 22-7380  FAX 24-7289 ﾒｰﾙ info_7380@yokoze.or.jp

≪問合せ先≫

社会福祉法人横瀬町社会福祉協議会／横瀬町ボランティアセンター

10月生まれ 17名

1日(日)73歳(根古屋・女性)

2日(月)80歳(中 郷・女性)

6日(金)75歳(宇 根・女性)

6日(金)75歳(川 東・女性)

7日(土)88歳(宇 根・女性)

  7日(土)81歳(川 東・男性)

10日(火)94歳(川 東・男性)

13日(金)96歳(中 郷・男性)

18日(水)85歳(川 西・女性)

19日(木)73歳(中 郷・男性)

20日(金)95歳(中 郷・男性)

20日(金)74歳(中 郷・女性)

23日(月)91歳(川 東・男性)

25日(水)80歳(芦ヶ久保・女性)

30日(月)75歳(根古屋・女性)

30日(月)73歳(川 西・女性)

31日(火)75歳(宇 根・女性)



●日  時 ９/２２（金）午前９時～１２時 時間内は入退室自由
●場  所 総合福祉センター１階 教養娯楽室
●定  員 ８名（町内在住の方）
●持ち物 ボランティアカード、工作はさみ、あれば使用済み切手・ベルマーク
●申込み 当日までに電話(22-7380)、LINE、社協窓口にて
●その他 ・発熱や風邪のような症状がある方は参加をお控えください。

・作業中はマスクの着用をお願いします。
             ・常時換気をしているため、調節できる服そうでお越しください。

募  集

ベルマークは横瀬小学校へ、切手は目の不自由な方が生活する施設へ寄付し

活用されます。簡単な作業で、どなたでも参加できます。

ベルマーク(切手も)整理ボランティア

●日 時 １０/１８（水）午前１０時～１２時
 ※コート作りにご協力いただける方は午前９時３０分までにお越しください。

●会 場  町民会館 大会議室
●内 容  ボールを投げたり転がして、的(まと)に近づける簡単なルールで、体が不自

由な方や初めての方など、だれでもいっしょに楽しめるスポーツです。
●対 象  障がいの有無に関わらず、町内在住の方どなたでも
●定 員  36名
●申込み  10/11(水)までに社協へ（定員になり次第終了）
●その他   軽い運動ができる服装で、タオル、飲み物をご持参ください。

※横瀬町と横瀬町社協では、ボッチャ道具の貸出を行っています。地域のサロン等
でレクとしても楽しめますので、この機会にルールを覚えてみませんか？これから
 地域デビューしたい方、すでに地域で活動している方の参加も大歓迎です！

参加者
募 集

参加費
無料

令和5年度横瀬町理解促進研修・啓発事業

パラリンピック正式種目 ボッチャ交流大会

『ボッチャ』は簡単なルールで、年齢性別、障がいの有無に関わらず
だれでも楽しめるユニバーサルスポーツとして注目されています。
お友達同士やご夫婦、おひとり様も、ぜひお気軽にご参加ください♪

●日  時 １０/４（水）午前９時～午後４時頃
●目的地 小鹿野町「両神山麓花の郷ダリア園」観賞

「道の駅両神温泉薬師の湯」昼食、入浴、買い物
●参加費 5,000円（当日集金）
●申込み 9/20(水)までに電話(22-7380)、LINE、社協窓口にて
●その他 詳細は、後日送付する文書をご確認ください。

募  集

研修旅行に同行してくださるボランティアさんを ２名 募集します。

ひとり暮らし高齢者いきいきふれあい研修旅行
同行ボランティア
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